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Carrier Survey of Washington State Health Insurance Benefits
and

Consumer Survey of Willingness to Pay
for a Contraceptive Health Insurance Benefit
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&�����	��	�����%��	�	5�!��-�	�����	����	�����	���	������	���!	����	�� 	!���
%����������	��	�����	����	��	�����	������%!���	��%���������	������	��������������
�������	���	��������	!����������	�!!���	�������	���	���������	��������0	&�������
���	%�����	!�����	����	����	�������	���������	��	���	��	5�!��-�	�����	����	�����
���	��	����������	$����	!�	��	��!�	�� 	�6���	������	��%���������0	���6�����	!��
�����	��	��������	�����	�� 	��5	!������	���!����	����������	������	�	������	�����
�����	���	��	��������	�� 	��������	����	����	$�	5�!���	����	��	�������$��	�������%���
!�����0		7����	!�����	�������	����	�������%�����	��	���%����!�	��	����������
������	��,�)�	��	���!����	�!%���	�+��%���)	���	��8���$��	���%�	�������)0

&	������$�������	����	��������	��	9::;	$�	��	(�����	�� 	��	���������
��!!��������	�(��)	�����	��5	������	�� 	$�����	��������	���	��%��������	���	��2���
�����	��������	��	%�����	���������	%����	��	���������	���0	75�	�����	�����	��	(��
��!!��������	��	��!��-�	.����	
�����	����	�	9�	����!���	��	!���	�����	��
��������	�����	���	�	�����	�� 	�%������	��������	5�!��	!��	����	��������	����	�����
��������	������)�	���	<�	����!���	5�����	��	%�$���	��	��%%�����	�� 	�	%�����	�����
���������	$�����	���	�������%���	��������	������!��	������)0	7��	��������	�� 	����
5�	����	��!%�����	���	��������	��	���	��%��0
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��	9::;�	��	���������	���	(�����	�� 	��	���������	��!!��������	�(��)	��������
�	������	�����5���	��	$�����	��������	�� 	��������	������	�	��	��%��������	���	��2���
�����	�� 	5�!���	!��	���	��!�����0	�%�����������	��	9::;	������	�2�!����	��������	���
������	�������������	�����	!������	���������	�������%���	���	��!���	%��������
%��������	��!�������	����������	��%��������	������	����������	��2�����	����!���
��������	��7��)�	.�=>&����	���	������3����0	����	���������	��	��������	�� 	����
��������	5���	����������	��%�������	���	5�!��-�	�����	$������0	7��	!��	�������	�������
5��	��	������	�	5����	��������	���	�������%���	���	��!���	%�������	���������
��������	���	!���������	������	$�����	����	�����	�������	��������0

��	<???�	�	�����5@�%	������	5��	��������	��	�������	��	��������	���	�	$������	�����
�� 	5�!��-�	�����	��������0	��������	��	��	������	5���	99A	%����	��	������	��
�����5���	!������	�����	���	�!���	����%�	�AAB)'	�����	����%�	�CCB)'	����!���	�9AB)'
�������	&��������	&�!���������	�DB)'	���	.����	����	&������	�AB)0	
������5�
�� 	%���	$�	�%�	��������	��	ADB	�� 	%����	5���	���!���	����	E������%��-	��	.�(@�%�
!������	�����	<DB	5���	����	�� 	�������	��(�)	%�����	<CB	5���	���������	��������
(�����3�����	���(�)	���	;B	����!���0

7����	%����	��%�������	��������	�� 	9�;<9�A9F	������	5��	�%%��2�!����	C:B	$����
��!����0	��2�@����	%�����	�� 	5�!��	5���	��	��	9D@AA	����	���	����%�	5����	CGB	5���
��	��	AD	�����	���	�����	���	����%0	��������	5��	��@�2�!����	���	�������������	�����
!������	���������	�������%���	���	��!���	%��������	����������	������	����������	�7��
���	.�=0	+�5	���������	��������	%��������	�����	!����	�����	���	!������	�����0
������	!���������	���	$�	�����	��	��	�����	��%��	�	������������������	�
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�������	�������
��������	������	��!�����	���������	����	�:;B@9??B)	���	����������	���������	�����
9::;	���	��%	�!�����	����!����	����������	!�!!����!��	������	�2�!�	���	��������
$����	�2�!�0

������	�������	���
��������	���	%�������%���	�����	%������	������	%������	�����	���%���	��������	���
%��%���!	����	5���	���������	���������	�!���	%����	���!	9::;	�	<???0
.�!�	��������	��������	��������	��	.�(�	��(	���	����!���	%����	�����	9::;�	�
����������	����������	��������	��	��������	����	��	5�@����	%�����0	(���	�(�	%����
���5��	�	�!���	��������	��	��������	����!	DCB	��	9::;	�	GAB	��������	��	<???)0

���	���	��������	��������	��!�����	������0

����������	�������	���
&������	������	���� 	�� 	���	��	��������	%����	����	�2������	��!%���������
�������%���	���������	��	<???	������	���5��	�	����������	����������	��������	��
��������	���	E����-	�������%���	���	��!���	%�������	��������	����	����	��%����	��
��	9::;	(��	"�%��������	.����	
������	������0		(�������	DAB	�� 	%����	�������	���
����	�������$��	�������%���	��������	��	���	����������	%��	�� 	�	��!%���������
E����-�	����	�������%�����	���%����!��	�,���	���!����	�!%����	�+��%���)	���
��8���$���	���%�	�������)0	��!%����	5��	��	9::;	���������	������	���@����	!���
.�(	%����	��5	�%%�����	�	�����	���	����	��������	����!	D?B	��	9::;	�	GGB	��
<???)'	����	��������	5��	������	����@����	������	���	��(	%����	����!	GB	�	<FB)	���
�(�	%����	����!	9DB	�	FCB)	���	��	9::;0		�����	!��	���������	�;9B)	5���	��
.�(	���	��(	%�����	��������	���������	��	����	%���	�%��	���	����	�	�����
%�%������	�����0

��2�@����	%�����	�� 	��!���	��$����$���	��	��	9D@AA	����	���	����%	���	��������	���
���	����	����	��������0	7���	!����	��	�%%��2�!����	9A9�???	5�!��	����	9D@AA	5��
!��	����	�������%���	��������	5���	����	��	%����	��	5���	��	%��	���	��!0
���	�;9B)	%����	�������	���	��	!���	�������%���	���������	��	!��	��!!��
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$����	��������	���	����	�������%���	%����0		.�5����	���	��	����	%����	����	%�������	�	
�������%���	!����	��������	�� 	���	�����	��	��!%����	5��	���	��	5�	%����	��	��
9::;	������0


������	����	5��	�	�������	��	��!�	%����	����	5��	�	%������%���	����	$�����
!���	�2�����	�������%����	���!	��	%������%���	����	���!������	�	6������	���������
���	%������	5��	�����	�	��	����	<???	������0	��	��	<???	�������	;<B	�� 	%����	�:C	��
99A)	���	�	%������%���	����	$������	��!�	5��	����������0	(� 	����	:C	%����	��	���
�	%������%���	����	$������	9<B	�99	�� 	:C)	�2������	���	����	4�&@�%%�����
�������%���	!������	5����	G<B	�DF	�� 	:C)	�������	���	����	4�&@�%%�����
�������%���	!�����0	7����	������	���	��	��	%����	��	��	<???	������	5���	����	5��
�	%������%���	����	$�����	��	�2������	�������%���	���!	��	���!�����0

������		��
(�������	����	5��	��	����������	����������	����������	��	��������	���	���������
���������	��	���!��	$�5���	9::;	���	<???0	&��	��������	%����	�������	����!�����
$��%���	�	����������	����������	������	���!	��	9::;	������0		��������	H	�������	5��
����������	H	���	���!��	�� 	����!�������	��!�����	����	������	$��	�������0	7��
���	�� 	��������	���	&�������	"�%��������	7�����������	��!�����	��5	�	9;B	�������0
7��	9::;	������	���5��	��	����	��������0

�������������	��
&�	��	9::;�	!�!!����%���	$����	������	!�����!�	���	��!%���!��	���	$����
������������	5���	���	�������	�	9??B0	�7��	����	��	��6�����	$�	��5	��	���������)0
.�5�����	����	���	$���	�	����������	����������	��������	�FFB	������	���	%���	�%��)	��
��������	���	%��@�%������	%�������	����%�0

�������������	������	������������
&�	��	��	9::;	�������	��������	����	��!���	����	9??B	���		�7�	�����������	����������
���������	���	���!��0

���������������	�	������	���������
��������	���	.�=	�����������	�����	���	���!��	��!�����	�	��	����������	9??B
�����	����	��	9::;0	��������	�� 	���@.�=	�����	���������	%������	����$����	5��
��%����	�	��!���	����	�	������	:GB	�� 	���	%���	�%��0
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%������	�������
�������	�������	!�����!��	���	���$���	����	5���	�������	$�	!��	%����0	7�$����
���������	���	���!��	��������	������	���!	<<B	�	;<B0	��������	����	���
��������������	5�������	%�����!�	5���	������	%��@����	�;<B	�������)	���	%��@����
�C:B	�������)0	7���!��	�� 	�$����	H	5�����	$�	��������	%������%���	����	��
$�������	!����������	H	���5��	�	5���	�����	�� 	���������	���!	��	���!��
��������	�	����	�	�	����	�� 	G9B	���	��	��������	�%���0

���������� 
��������	���	��%�������	���������	���	���!���	��2���	���������	���	���!���
��%����	���	��%����	���!���	���	%������%���	�����	5��	!������	�GFB)	�	����
�9??B)	������	���	%���	�%��0	&�������	���������	���	���!��	��������	����	������
���!	GFB	�	:CB0

�	�	������� 
1���������	���	%����	�:;B@::B	�������)	�������	��������	���	�����������	���������
���	���!���	!���%����	���!���	��%����!��	����%��	!���%����	���������
����%���	��0�	���$��	���!��)�	�������>�!!���	���������	���������	���	���!���
����%������	���������	���	���!��	����������	%������%���	�����)�	���	$���	������
���������0
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��	���������	���	���	����������	����	���	$���	%�$���	���	����������	��$��	�$��
��������	�� 	�������%���	��������	��	�����	���������	%����0	�������%���	��������
���������	�������	��������	4�&@�%%�����	�������$��	!�����	���	5�!��	�����
�������%�����	���%����!�	�,��	+��%����	��%�	�������)�	!���	���	��!���	�����!���	���
������3����0		.��� 	�� 	���������	�����	���������	%����	���	��	�����	���	�������%���
!����	��	9::;0

�	��	���5�	��	��	�����	%�����	�� 	9D@AA	����	���	5�!��	5��	��	��	���	�������%����
������	���	������	���� 	�� 	���	��%������	%����������	��	��	,0�0	7��	���������
%��������	%��%�����	��	���������	���	5��	DCB	�� 	���	%����������	���!	9::F	�	9:::0
��5�����	��	���������$��	����	�� 	���������	%����������	�����$���	�	�������	�������
����0		�������%���	!������	5���	%��%����	����	���	5���	�������$���	����
!���	!����
���	���	���	$�	��������	��	����	���������	5��	��5����	���	!���!��	%����������0

7��	�����	�� 	�������%���	���	�����	��2	��������	������	��	�������	�������
� �	�����	��	�%�����	���	�����	���	����	�����������	5��	5��	�	%�����	��5����	���

!���!��	%�����������	���	�������	�7�	����!������'
� �	������	���	�����!��	�����	�	����	5��	%��	���	�	�����	%����	����������	�� 	����

%�������	���	�� 	�������%�����	���'
� �	$������	�������	�����	��	��!�	�� 	��	����	���	%��$��!�	���������	5��

���������	%����������	���	$����0

������������������� ���

��	��������	�	������	�� 	�%�����	���������	������$����	���	5����������	�	%��	���
�������%���	�����	���������	$������0	I�����������	�	%��J	��	�	!������	�� 	��5	!���
%��%��	�����	�	����	��	�������0	7��	���5���	��!%��	��!�	���!	�	�����!	����	����
���%����	������	�� 	9A:	!��	���	9;<	5�!��	��	K	CC9)	����	9;	�����	��	�����0	��	����	�
!����	������	I��������	��������J	�	����!���	��	!�2�!�!	�!���	��	%��%��
5����	$�	5������	�	%��	�	����	�������%����	�������	��	�����	���������	%����0	��	$���
��	�������	��������	������	�	������	��	��	������	������	��	%��%��	����	���	5���	5������
�	%��	5��	�����0	������	���	��	����	��%��	�	������������������	�	���	�	��!%���
�2%�������	�� 	��������	!�����	���	��������	��������0
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(���	���������	������	��������
7����	��	�� 	����	!��	���	����	��	�� 	9?	5�!��	���5����	E���0-		����	!��	�<9B)
���	5�!��	�GB)	����	E��0-	7���	����������	5��	����������	����������	����	4�����	9)0

��������	�
�����������
��������������������������
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